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THEMEN DES QUARTALS

Beiträge

Allgemeine News aus dem  
Projekt DeinHaus 4.0 - 
Länger Leben Zuhause

Informationen zu Covid-19 - 
Aktuell keine Besichtigungen möglich!

Aufgrund der aktuell hohen Inzidenzzahlen in Niederbayern 
und dem Aufruf, Kontakte zum Schutz aller bestmöglich wieder 
zu reduzieren, bieten wir aktuell keine Führungen durch unsere 
Mustereinrichtungen an.

Bei Interesse an Führungen - voraussichtlich wieder ab Frühjahr 
2022 möglich - können Sie sich gerne auch jetzt an uns unter der 
Rufnummer 0991 3615-615 oder per Mail an deinhaus4.0@th-deg.de 
wenden. Gerne kommen wir auf Sie zu, sobald die Führungen wieder 
aufgenommen werden. Bis dahin - bleiben Sie gesund!

Seit der letzten Projektbeiratssitzung im März ist viel passiert im 
Projekt DeinHaus 4.0. Der Beirat besteht aus den unterschiedlichsten 
Personen, von Betroffenen bis hin zu Vertreterinnen und Vertretern 
aus der Praxis und Wissenschaft. Projektleiter Prof. Dr. Horst 
Kunhardt begrüßte die Mitglieder mit einem Überblick darüber, was 
sich in den letzten Monaten alles getan hat. Mit dem Start der Studie 
wurde Anfang November ein großer Meilenstein im Projekt erreicht. 

Im Rahmen des offenen Austausches wurde auch über den Rand von 
DeinHaus 4.0 hinaus über Maßnahmen der Gesundheitsförderung, 
Medizin und Pflege gesprochen - von Mehrgenerationenhäusern bis 
hin zu Überlegungen, die „Gemeindeschwestern“ wieder einzuführen. 
Auch die Kosten und Bezahlbarkeit von AAL-Lösungen wurden 
angesprochen - diese können von sehr erschwinglichen, leicht 
nachrüstbaren Sensoren bis hin zu größeren Summen für elaborierte, 
verknüpfte Techniken reichen. 

30.11.2021  
Projektbeiratstreffen

 
Bleiben Sie in Kontakt mit uns. 

 
Haben Sie Fragen?

Schicken Sie uns eine E-Mail an deinhaus4.0@th-deg.de
oder rufen Sie uns unter +49 (0)991 3615-615 an.

Besuchen Sie uns online:
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Aller guten Dinge sind drei - wir freuen uns, auf unserer Website  
einen dritten virtuellen Rundgang präsentieren zu dürfen.  
Dieser zeigt ein Musterzimmer im BRK Pflegeheim Roding, welches 
mit für den Pflegeheim-Alltag geeigneten Sensoren und Techniken 
ausgestattet wurde. 

13.12.2021  
Virtueller Rundgang Musterzimmer Roding

Das Jahr 2021 neigt sich dem Ende zu. Diesen Anlass möchten 
wir dazu nutzen, uns bei Ihnen allen zu bedanken. Für die 
Studienteilnahme, die Zusammenarbeit, den Austausch und 
Ihr Interesse am Projekt DeinHaus 4.0. Wir freuen uns, auch im 
kommenden Jahr wieder gemeinsame Themen anzugehen.

Das gesamte DeinHaus 4.0-Team wünscht Ihnen und 
Ihren Liebsten ein frohes und besinnliches Weihnachtsfest 
und ein gesundes neues Jahr 2022.

17.12.2021  
Weihnachtsgrüße

Studienbeginn

Am 16.11.2021 fuhren unsere Techniker zum ersten Mal mit einer 
Box voller Sensoren und digitalen Geräten im Gepäck zu den ersten 
Studienteilnehmenden. Seitdem wurden zahlreiche Haushalte in ganz 
Niederbayern mit dem Technik-Set unserer Studie ausgestattet. 

Die ersten Datenspenden gehen bereits auf dem THD-Server ein und bis 
heute haben uns auch schon unterschiedlichste Rückmeldungen erreicht - 
von kleineren, schnell gelösten technischen Problemen bis hin zu positivem 
Feedback zu den Hilfsmitteln und Sensoren. So mancher Teilnehmende hat 
beispielsweise bereits in der ersten Woche seit Einbau bemerkt, dass der 
Blutdruck oder Puls höher ist, als erwartet - und kann nun direkt mit dem 
Arzt oder der Ärztin dagegen vorgehen. Wir freuen uns, bereits solche erste 
Erfolge zu sehen. 

Bei einigen Studienteilnehmenden spielt die eigene Gesundheit und 
Prävention von Notfällen eine elementare Rolle für die Studienteilnahme, bei 
anderen ist es das Interesse an Technik oder der Wunsch, einen Beitrag zur 
Forschung zu leisten - egal, aus welchen Gründen, wir freuen uns sehr über 
jeden einzelnen Testhaushalt.

Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen Studienteilnehmerinnen und 
Studienteilnehmern für das entgegengebrachte Vertrauen und die Teilnahme 
an der Studie und sind gespannt auf die kommenden neun Monate.
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